
 

  

 

 

 

 

 

 

TRABAJO EN ALTURAS: ANDAMIOS | 8 HORAS  
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Información General 
Al Finalizar el curso, los participantes quedarán capacitados para aplicar técnicas para el trabajo sobre 
andamios en forma segura, además de la correcta identificación de cada una de sus partes. 

  

Metodología 

Se trabajará con ejemplos concretos adaptados 
a la realidad de cada empresa. Las referencias 
teóricas se realizarán con el objetivo de 
introducir conceptos y contar con un lenguaje 
común. En el ámbito practico, el instructor 
trabajará con grupo máximo de 10 personas. 
Se demostrará la forma segura de realizar 
trabajos en altura sobre andamios y se aplicará 
el uso adecuado del equipamiento de trabajo y 
seguridad. 

Modulo Teórico 

• Tipos de superficies en trabajos de 
altura 

• Normativa legal 

• Reconocimiento de las acciones y 
condiciones inseguras 

• ABC de la protección contra caídas. 

• Síndrome del Arnés  

Modulo Práctico 

• Aplicación de practicas de ascenso, 
posicionamiento, trabajo y descenso 
para el trabajo sobre andamios. 
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